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Ville de Noirmoutier-en-1’ile
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C’est la rentrée !
Mettez votre grain de sel ...
Dans nos locaux...
Dans nos assos..
Mettez votre grain de sel dans nos ateliers : cuisine, couture, échecs, scrabble, conversation
anglaise, percussions, etc. pour les animer, pour en suggérer d’autres.
Prenez contact avec notre secrétaire qui vous orientera ou vous dépannera pour vos papiers
administratifs, vos questionnements...
Sollicitez les animateurs, a I’écoute de vos projets....
Enfin, entrez dans |’automne ...en mettant votre GRAIN DE SEL !
La commission journal
du Centre Social «Grain de Sel»
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Quo; de neuf ay Certre Social 2

Rythmez vos sojcées |

Atelier percussions Djembé
Débutants et niveau intermédiaire :
Lundi et jeudi de 18h a 20h
Niveau avancé
Samedi 17h a 20h
Enfants a partir de 7 ans et adultes
Renseignements a Grain de Sel ou
Nicolas : 06 76 82 19 43

Habia Espanol 3

Nous recherchons des
bénévoles pour animer un
atelier de conversation
en espagnol. Si vous étes
interessés pour animer ce
cours, merci de contacter
Grain de Sel.

Akeliet Cujsine
3¢™ mardi de 9h30 a 14h
(partage du repas)

Aelier Coyture
jeudi de 14h a 17h30

welcome |

L'atelier de conversation anglaise
a repris. Chaque mercredi a 17h00.
Attention, il fonctionne de maniére
intermittente.

OUVERT A TOUS

Suite a des demandes
nous recherchons des
intervenants bénévoles pour
créer un atelier patchwork,
et pour animer les ateliers

informatique.

EcheC et Mat |

Atelier échecs : tous les
vendredi 17h30 a 19h.

Vous étes accueillis pour
apprendre et jouer aux

échecs dans une ambiance
décontractée, enfants a partir
de 7 ans et adultes

Ateliec Scrabble

vendredi de 14h a 17h

EX 4oujours I’animadjon jeunesse...

Un lieu de vie, de découvertes et d’expérimentations pour tous les jeunes de 11 a 18 ans : sports,
sorties, activités manuelles, culturelles, scientifiques, jeux, soirées, cuisine, séjours ...

Club 11/14 ans: un local aménagé et un

fonctionnement adapté sont proposés aux jeunes
de moins de 14 ans (entre I’Accueil de Loisirs et le
Foyer de Jeunes). Ouvert tous les mercredis apres-
midi de 14h a 17h en période scolaire et du lundi au
vendredi de 14h a 17h pendant les vacances.
Animateur : Jean-Pascal GRATON

Foyer des jeunes de 14 a 18 ans: En période
scolaire, le mardi, jeudi et vendredi de 17h a 18h30.
Les mercredis et samedis de 14h a 18h30 Samedi
matin : activité multisports au Gymnase Moliere
Ouvert du lundi au vendredi de 14h a 19h pendant
les vacances.

Animateur : Eric CHANTREAU

Pour s’inscrire, il faut remplir un dossier et régler une
cotisation annuelle de 8€ pour les jeunes résidant a
Noirmoutier et 10€ pour les jeunes résidant dans les
autres communes de lile.

Mais avant de s’inscrire, on peut essayer !

Venez rencontrer I’équipe d’animation et n’hésitez
pas a proposer de nouvelles idées !!!



Les Infos des Assos

/_ Ou fcouver
des ajdes tinancieres 2

L’'Etat, a travers ses différentes administrations,
ainsi que les collectivités locales, peut apporter
son soutien financier en reconnaissance des actions
engagées par les associations.Les communes
financent essentiellement les actions du secteur
sanitaire et social, la culture, la protection de
la nature, le tourisme et souvent le sport. Elles
peuvent déléguer aux communautés de communes
des compétences liées aux activités associatives,
comme ’éducation a l’environnement, les politiques
jeunesse.

Les régions soutiennent les actions concernant
la culture, le sport de haut niveau, la formation
professionnelle, ’environnement et les transports.

Quelles sont les
subventions ?

La subvention n’est pas un droit. Les collectivités
territoriales doivent respecter certaines régles pour
[’attribution des subventions, notamment au regard
de ’intérét général que les activités de ’association
représentent pour ces collectivités.

Certaines associations assurent une mission de
service public, elles concluent alors des conventions
nécessaires a l’accomplissement de cette mission.

regles applicables aux

L’utilisation d’une subvention peut-elle étre
contrdlée ?

Toute association qui recoit une subvention est
tenue de produire ses budgets et ses comptes a
[’organisme qui accorde la subvention.

Une subvention doit étre utilisée conformément a
l’objet pour lequel elle a été accordée et l’emploi
des fonds regus doit pouvoir étre justifié.

Toutefois seules les associations ayant pergu
annuellement de U’Etat, de ses établissements
publics ou des collectivités locales une ou plusieurs
subventions dont le montant global excéde 153 000

D

Les Amis de ' Tle de Noicmoutier

Permanence le mercredi de 14h30 a 17h
au Logis du Gouverneur - Chateau de Noirmoutier

Bridge et Loisits Noitmouttins

La saison 2008-2009 a débuté par notre
Marathon annuel. La 10¢™¢ édition a battu tous
les records avec la participation de 240 joueurs
parmi lesquels un grand nombre de 1ére série.
Les vainqueurs : Messieurs Poirault(1er pique)
et Pottier (1er coeur) tous deux vendéens.

Les premiers Noirmoutrins sont Messieurs
Moreau et Rataud qui se classent 9éme sur 60.
La cotisation et la licence restent au méme
tarif, a savoir : 100 €

Les tournois auront lieu a la Salle Ganachaud de
I’Herbaudiére le lundi a 14h30, le mercredi a
20h et le vendredi a 14h30.

Contact: Dany Bourson - 02 51 93 54 20

Les Chéres Verds

L’association est ouverte a tous, elle vous accueille
pour jouer a la belote, au tarot... chaque mardi
apres-midi dans la salle n°2 de la Prée au Duc a
partir de 14h.

Souffles de Vie

Les cours de Yoga ont reprise salle du COB.

- Le lundi de 14h30 a 16h et de 19h15 a 20h45,

- Le Mardi de 10h a 11h30

Un nouveau cours sera proposé pendant I’heure du
déjeuner (12h15 a 13h30).

Les inscriptions sont ouvertes toute l’année et
les débutants sont les bienvenus (séance de
découverte offerte).

Renseignements : 02 51 39 58 67/06 26 59 74 52.
- « Souffles de vie » organise également des cours
de « QI Gong » et de » yoga du rire » sur demande,
pendant le week-end. Si vous étes intéressés
contactez nous.

Quro doit établir chaque année un bilan, un compte

Le randori de Noitmoutier, école de judo / jujitsu .

En plus des traditionnels cours de judo pour les enfants, les
cours pour adultes de judo, jujitsu et chanbarra ( sabre de
kendo en mousse...tres ludique !) permettent a chacun de
trouver |’ activité qui correspond a son niveau et a ses envies.
Les professeurs diplomés dispensent leurs cours a Noirmoutier
mais aussi a I’ Epine. Contacts : M .Devineau 02 51 39 36 40 le
soir / M.Debuire 06 23 57 18 42 en journée




Temps forts 2 veni...

Accueil des Villes de France

L’AVF Ile de Noirmoutier reprend donc ses activités
de peinture sur bois a “Grain de Sel“. De hombreuses
activités vous attendent :

- Les marches : Le 4°™ mardi du mois - le départ
aura lieu a nouveau au parking de la Rabiette a
’Epine.

- Le mardi 4 Novembre : sortie nantaise a
TRENTEMOULT : visite du village en bord de Loire,
traversée de la Loire , la Butte Ste Anne, restaurant,
visite du muséum d’histoire naturelle.

- Le dimanche 30 novembre : sortie au restaurant.

- Le dimanche 14 Décembre : PUY DU FOU (spectacle,
Symphonie de Bethléem, restaurant, visite d’une
savonnerie , aller-retour en autocar.

Et, bien sOr la galette des Rois début janvier 2009.
Cette année la cotisation des adhérents reste a
23€.

Cié de Sol

Plusieurs activités sont proposees pratique
collective : éveil musical (5/7 ans), chorale enfants
et chorale adultes, orchestre et ateliers musicaux
Pratique individuelle : accordéon, guitare, piano,
percussions, trompette, saxophone, clarinette,
flite, orgue.Les inscriptions peuvent encore se
faire les samedis matin de 11h00 a 12h00 au

02 513957 73.

Grain de Sel vous accueille du lundi apres-midi
au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h00 a 17h
(sauf le mercredi apres-midi) durant toute |’année.

L'équipe du Centre Social :

Annie BILLET , accueil, secrétariat
Agnés FRONDE, Eric CHANTREAU,
Jean-Pascal GRATON, animateurs
Téléphone : 02.51.39.72.67

Fax : 02.51.35.86.63

Centre Social
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Amicale Laique

Pour les vacances d’automne, l’accueil de
loisirs d’Her et d’Eau propose, aux enfants de 2 a 12
ans, de partir a la découverte de la belle nature de
notre ile. Au programme : jeux de piste a la réserve
d’oiseaux du Polder de Barbatre, chasse aux trésors
en bord de mer, excursion dans la forét domaniale
de Barbatre et ses dunes, rallye-pirate au port de
péche de l’Herbaudiére, visite a la ferme du Daviaud,
en résume, une grande bouffée d’oxygene !
Accueil des plus petits :
- Le multi-accueil « Les Poissons Clowns » et I’ Amicale
Laique s’associent pour permettre une adaptation
dans les meilleures conditions aux jeunes enfants
amenés a fréquenter cette nouvelle structure
d’accueil.
- Renseignements et inscriptions : Amicale laique
Centre de loisirs d’Her et d’Eau - Rue Salomon
Lefebvre Noirmoutier - 02 51 39 36 80
Ouvert de 9h a 12h et de 15h a 18h45

Amicale Laique — Volley ball

Le lundi soir : entrainement des jeunes de 17h30 a
19h00

Le mercredi de 20h30 a 22h00 : débutants et loisir
Le vendredi de 21h00 a 23h00 : entrainement et
compétition UFOLEP

Renseignements au 02 51 39 36 80

Festival « 72" Ack et Scik

Le Festival “7¢m™ Art et Sciences” prep
édition ,qui se tiendra du 20 au 25 & DS
éblouissant théme de LA LUMIERE.
Dores et déja les enfants des écoles sont a l’ceuvre
pour préparer leur participation au festival. Vous étes
tous les bienvenus avec vos envies, vos compétences

de toutes sortes pour nous aider. N’hésitez pas a

,sur U

entrer...lumiere!

Contact Tel. 06 10 83
capauxsciences@wanadoo.fr Site
sciences.free.fr PN

Féte d’Halloween

Le centre social Grain de Sel vous propose de 1feter
halloween le vendredi 31 octobre a partir de—3,
14h00.Renseignements : Grain de Sel™_ ", o

-y

La parution du «Petit Grain de Sel» est prévue en
mars, juin et octobre. Si vous avez des informations
a communiquer, merci de nous les transmettre un

mois a l'avance.

ALLOCA TIOAS
FAANLIALES

SILE RESOSESO




